A tous les collaborateurs-trices de
La Fondation Cogest’ems

Chateau-d’Oex, le 17 mars 2020/jpi

Rappel des instructions concernant le Covid-19 (Coronavirus)

Madame, Monsieur,

Au vu des toutes dernieres mesures prises par le Conseil Fédéral concernant la pandémie Covid-19
(Coronavirus), il nous semble particulierementimportant de vous rappeler les directives a respecter au sein
de la Fondation Cogest’ems :

Le port du masque est obligatoire pour tous les collaborateurs sur les quatre sites de la Fondation.
Porter le masque signifie qu'il doit couvrir le nez et la bouche.

Chaque collaborateur peut utiliser deux masques par jour.

Les bonnes pratiques de lavage régulier et de désinfection des mains sont plus que jamais
d’actualité, notamment avant de mettre un masque.

Respecter une distance physique préventive durant les temps de pause (2 m.).

Les visites sont supprimées sur tous les sites.

De plus, nous vous invitons a consulter les recommandations générales de protection édictées par I'OFSP

(www.ofsp-coronavirus.ch) qui restent intégralement applicables par tous.

Des mesures de protection ont déja été mises en ceuvre pour certains collaborateur-trices qui présentent
des risques accrus. Nous vous rappelons ci-dessous la liste des personnes particulierement vulnérables :

Les personnes de 65 ans et plus

Les personnes atteintes d’'une de ces maladies : cancer, diabéte, faiblesse immunitaire due a une
maladie ou a un traitement, hypertension artérielle, maladies cardio-vasculaires, maladies
chroniques des voies respiratoires.

Comme il n'est pas permis a 'employeur d'interroger les employés sur leur état de santé, les collaborateurs-
trices reconnus comme particuliérement a risque, peuvent faire part de leur cas a leur Responsable par une
déclaration personnelle et écrite, accompagnée d'une attestation médicale.



Nous ne pouvons que vous encourager a respecter et a faire respecter ces directives qui vont nous
permettre, grace a votre engagement responsable, de surmonter cette crise.

Si nous sommes actuellement tous confrontés a une situation totalement imprévisible qui risque de durer
encore quelques semaines, soyez assurés que votre Direction s'engage a mettre en place les mesures
nécessaires a la protection de votre santé.

Nous vous remercions pour votre implication et votre travail au quotidien en faveur des Résidents etvous
adressons, Madame, Monsieur, nos salutations les meilleures.
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